
Latvijas vēstures ekspozīcija

STRAUMĒJOT
LAIKU

Latvijas vēstures izstāde “Straumējot laiku”
Latvijas Nacionālajā vēstures muzejā var apskatīt jaunu izstādi. 
Tā parāda Latvijas vēstures 12 tūkstošus gadu kā laika straumi. 
Laiks plūst kā upe no senatnes līdz mūsdienām. Tāpēc izstādes 
nosaukums ir “Straumējot laiku”. Mēs katrs esam šajā laika straumē. 
Mēs katrs kļūstam par daļu vēstures.

Ko var uzzināt izstādē?
Izstāde parāda Latvijas vēsturi no akmens laikmeta līdz mūsdienām. 
Izstādē var uzzināt: 
– kā dažādi vēstures notikumi mainīja Latvijas iedzīvotāju dzīvi, 
– kā vēstures notikumus mainīja Latvijas iedzīvotāji.   
Vienam cilvēkam grūti kaut ko mainīt. Tāpēc cilvēki apvienojās 
kopienās. Kopiena ir cilvēku grupa, kas apvienojas kopīgam mērķim.  
Latvijas cilvēki veidoja dažādas kopienas: karapulkus, draudzes, 
saimes, biedrības, kustības, partijas.

lasi viegli



Kā ir veidota izstāde?
Izstāde sastāv no 9 daļām. Katrai daļai ir savs stends – skapim līdzīga 
konstrukcija. Stendos var apskatīt vēsturiskos priekšmetus, fotogrāfijas, 
kartes un ekrānus, lasīt aprakstus. Katrs stends veidots kā interesanta 
figūra. Visas 9 figūras kopā var redzēt stendā ekspozīcijas sākumā.

Ko var uzzināt izstādes stendos?
Katrā stendā ir stāsts par kādu cilvēku kopienu. Stāsti par kopienas 
dzīvi ļauj uzzināt par laiku, kad kopiena darbojās. 
Stendos var uzzināt, ko kopiena panāca savā un citu labā. Piemēram, 
akmens laikmetā apmetņu iedzīvotāji iemācījās apstrādāt mālu un sāka 
darināt traukus. Viduslaikos pilsētnieku apvienības noteica, kā labāk 
apsaimniekot pilsētas. Biedrību dibināšana 19. gadsimtā ļāva latviešiem 
apzināties sevi kā tautu. Biedrību darbs tuvināja latviešus savas valsts 
dibināšanai.

Audiogids
Apmeklētāji izstādē var izmantot bezmaksas audiogidu. Tam vajadzīgs 
telefons ar interneta pieslēgumu.

Audiogidu var atvērt: 
– ja interneta meklētājā ieraksta: app.lnvm.lv
– ja ar mobilo telefonu nofotografē QR kodu:
Audiogidu var klausīties arī mājās, skolā vai citur, kur var pieslēgties 
internetam.

Saziņa ar muzeju
Uz muzeju var piezvanīt pa tālr. 67221357
Muzeja e-pasts: info@lnvm.gov.lv
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